
XIII Carrera 
San Silvestre 
Vitigudino, 31 de diciembre de 2011 
 

1ª. La Carrera Popular “San Silvestre” de Vitigudino es una prueba 
organizada por la Asociación Deportiva Comarcal ADOS, junto al Ilmo. 
Ayuntamiento de Vitigudino. 
 
2ª. Podrá participar en ella cualquier persona, desde la categoría pre-
benjamín hasta la de veteranos; esté federada, o no. 
 
3ª. INSCRIPCIONES: Los participantes podrán inscribirse, de forma gratuita, 
en el Ayuntamiento de la localidad, en el FAX 923 50 00 56, o a través de 
Internet en la dirección buzondelciudadano@vitigudino.es . Siendo necesario adjuntar 
el DNI o el Libro de Familia y un teléfono de contacto. 
El plazo finaliza el 30 de diciembre (viernes), a las 14:00 h. 

  
4ª. Todo participante llevará un dorsal, a ser posible en el pecho y de forma 
visible, durante todo el recorrido; y que deberá conservar hasta el final de 
la prueba para su verificación por los Jueces. El cual será entregado, 
junto al itinerario, distancias, bases y recomendaciones hasta quince minutos 
antes del inicio de la carrera. 
 
5ª. Las pruebas darán comienzo a partir de las 16:00 h., por orden de edad, 
con la salida y llegada en la zona conocida como las “Cuatro Calles”. 
 
6ª. Se establece una clasificación individual, masculina y femenina, por 
categorías, en la que se tendrá en cuenta a los primeros clasificados. La 
entrega de premios se efectuará, al final de todo, en el “Mercado de Abastos”. 
 
7ª. Todos los participantes, debidamente inscritos, estarán acogidos a la 
póliza de seguros reglamentaria que la Organización tiene contratada. 
 
8ª. El atleta manifiesta encontrarse, en el momento de la inscripción, en un 
estado de salud adecuado para disputar la prueba. 
 
9ª. La Organización se reserva el derecho para decidir sobre cualquier 
controversia técnica relacionada con el desarrollo de la competición. 

 
 

PRE-BENJAMÍN  ……..................... Nacidos hasta el 2005. 
BENJAMÍN  ………....................... Nacidos en 2003 y 2004. 
ALEVÍN  ……................................ Nacidos en 2001 y 2002. 
INFANTIL  ……............................. Nacidos en 1999 y 2000. 
CADETE  ………........................... Nacidos en 1997 y 1998. 
JUVENIL  ............................ Nacidos en 1994, 1995 y 1996. 
ABSOLUTA  ................................ Nacidos del 1972 al 1993. 
VETERANOS A  ……………….... Nacidos del 1962 al 1971. 
VETERANOS B  ............................... Nacidos hasta el 1961. 
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CIRCUITO: 

 
 
RECORRIDO POR CATEGORÍAS: 

PRE-BENJAMÍN( . . . . )  M y F 1 vuelta pequeña 360 m. 
BENJAMÍN      ( - + - + ) M y F 1 vuelta mediana 630 m. 
ALEVÍN          ( - + - + ) M y F 2 vueltas medianas 1.260 m. 
INFANTIL    M y F 2 vueltas grandes 2.060 m. 
CADETE    
JUVENIL    
ABSOLUTA    
VETERANOS 

 
F 

 
3 vueltas grandes 

 
3.090 m. 

CADETE 
JUVENIL 
ABSOLUTA 
VETERANOS 

 
M 

 
4 vueltas grandes 

 
4.120 m. 

 

RESULTADOS ÚLTIMA EDICIÓN: 

Ganador Masculino: ALEJANDRO ANTÓN MOTA (13´57´´94) 
Ganadora Femenina: LORENA MARTÍN MARTÍN ( 13´02´´09 ) 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

ORGANIZAN: 
 
 

                   
 
  
 ASOCIACIÓN DEPORTIVA           ILMO. AYUNTAMIENTO 
       ADOS            DE VITIGUDINO 
 
COLABORAN: 
 

   
 

PROTECCIÓN CIVIL 

 EMPRESAS DE VITIGUDINO 
 LA CAIXA 
 AMBULANCIAS “EMERSAN” 
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